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Guldtanden 2024 

 

Under 2024 var Vardaga-boendet Nattsländan en del av de inspirerande 
exemplen. De beskrev sitt arbete om ”munhälsolyftet” som de jobbat med 

under 2023. Det var en sjuksköterska på boendet som gjorde en översyn 
av statistiken i Senior alert och insåg tydligt att munhälsan var området 

som stack ut som en negativ trend.  
 

Efter synliggörande och diskussion i teamet tog de beslutet att de skulle 
göra något åt det. De hade genomgångar/utbildning om ohälsa i munnen 

med personalen på sina arbetsplatsträffar och visade den statistik de hade 
i Senior alert, för att medarbetare skulle förstå vikten av varför och hur de 

skulle kvalitetsutveckla sitt arbetssätt. De började med att gå igenom Oral 
Cares munhälsobedömningar för att få en mer djupgående insikt om läget 

och det bekräftade även statistiken som de sett i Senior alert. 
 

Under år 2024 har personalen fortsatt med kontinuerliga teammöten där 

Senior alert är en viktig del och några ggr/år går de även igenom 
statistiken med samtlig personal.  

Deras arbete med munhälsa gjorde att de vann Guldtanden 2024.  
Så roligt för er, stort grattis! 

 

 

 

 


