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Borttagna variabler 230101

• Riskbedömning och Uppföljning: Är viktminskningen ett resultat av 
minskad svullnad på grund av vätskedrivande medicinering? Ja-Nej

• Bakomliggande orsaker: Annan orsak för samtliga områden. 

• Planerade åtgärder: ”Annan åtgärd” och ”Person avböjer samtliga 
förebyggande åtgärder” för samtliga områden. 

• Uppföljning: ”Annan Åtgärd” och ”Person avböjer samtliga 
förebyggande åtgärder” för samtliga områden.
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Nya variabler 230101

Munhälsa:  
• Läkemedelsgenomgång

• Rådgivning och information om munhälsa
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Nya variabler 230101

Trycksår: 
• Icke klassificerbart trycksår: sårdjup okänt
• Misstänkt djup hudskada: sårdjup okänt
• Fotrygg höger-vänster
• Tå höger-vänster
• Fotsula höger-vänster

Fall:
• Bäckenfraktur 
• Vet ej/okänt
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Textuella ändringar 230101

• Kontakt/remiss till tandvård vid minst en grad 3.

• Personen har gått ned "x" kg mellan uppföljning och riskbedömning. 
Viktminskning som skett inom relativ kort tid är ett observandum.

• Personen har gått ned "x" kg mellan riskbedömning och uppföljning. 
Viktminskning som skett inom relativ kort tid är ett observandum.

• Riskbedömning kan inte göras enligt bedömningsinstrument men risk 
föreligger.

• Ankel/fotknöl höger-vänster.
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Snart går vi in i 2023 och det innebär att vi även i år gör några uppdateringar i Senior alert. De flesta 
uppdateringarna beror på anpassningar kopplat till vårt arbete med journalintegration, men inte alla. Som 
kvalitetsregister behöver vi anpassa oss till bästa evidens och kunskap.

Det innebär följande förändringar:
Utökning av trycksårsbedömning med Icke klassificerbart trycksår - sårdjup okänt och Misstänkt djup hudskada 
- sårdjup okänt. Detta för att följa vårdhandbokens klassificeringssystem av svårighetsgraden. 
Vi utökar även sårlokalisationerna med Fotrygg, Fotsula och Tå samt lägger till Bäckenfraktur och Vet ej/okänt 
för fallregistreringar.
Vi uppdaterar även konsekvenser av fall med Bäckenfraktur och Vet ej/okänt.
För åtgärder munhälsa lägger vi till Läkemedelsgenomgång och Rådgivning och information om munhälsa.

Men vi lägger inte enbart till utan vi tar även bort. För bakomliggande orsaker och planerade åtgärder tar vi 
bort Annan orsak samt Annan åtgärd, detta gör vi för att det inte finns någon möjlighet att ”hämta” det från 
någon journal. Detsamma gäller för frågan om viktminskningen beror på vätskedrivande medicinering.
Vi kommer fortsatt följa Ofrivillig viktminskning i våra rapporter och data kommer hämtas från frågan om 
viktminskning i respektive bedömningsinstrument för undernäring.

Samtliga förändringar kommer ske från 1 januari 2023. Om det finns någon riskbedömning med planerade 
åtgärder eller uppföljning som påbörjats under 2022, kommer det vara den ”gamla” versionen som gäller fram 
tills en ny process påbörjas. 


