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HALT-matningen gav oss fingertoppskadnsla

I bérjan av 2022 gjorde Tierps kommun en
satsning genom att tillsatta
specialistsjukskéterskor med ansvar for
kvalitetsutveckling. Betty och Sara
tilltradde tva av dessa tre tjanster dar vi &r
med och leder kvalitetsarbetet, var tredje
kollega Therese &r pa plats igen nu efter
arsskiftet. Vi arbetar i ett ndra samarbete
med bland annat MAS, MAR, enhetschefer

Betty Lindroth Specialistsjukskéterska

med ansvar for kvalitetsutveckling och och legitimerad personal for att utveckla

Sara Fredriksson Sjukskéterska med o ) .

ansvar for kvalitetsutveckling i Tierps hela Vard och omsorg och bidra till en
kommun.

Okad patientsakerhet.

Under hésten 2022 var det dags fér var kommun att ateruppta
deltagandet i HALT efter det uppehall vi haft under pandemin. Var roll
kring HALT var att informera berdrda sjukskdterskor samt stétta upp kring

planering och delta vid genomférandet.

Resultatet fran HALT-matningen analyserades tillsammans med andra
faktorer som framkom nar vi inhdmtade data och utifran det kunde vi
upprétta en handlingsplan pa varje specifikt SABO. Vart resultat pavisade
en hogre andel trycksar och desorienterade vardtagare men ett lagre antal

vardtagare med bekraftad infektion jamfért med rikssnittet.

En av atgadrderna i vara handlingsplaner ar utbildning till all personal inom
vard och omsorg kring trycksar och trycksarsférebyggande atgérder. Aven
att fortsatta utveckla och kvalitetssakra det systematiska arbetet med

riskbeddmningar utifrdn Senior Alert for att forebygga vardskador.

En god bit pa vag i utbildningssyfte kom vi redan vid genomférandet av

HALT-matningen da omvardnadspersonalen blev instruerad hur de skulle

Nationella kvalitetsregistret Senior alert ar framtaget av utvecklingsenheten Qulturum, Region J6nkdpings lan



[SENIOR.

aie

underséka hudkostymen pd varje patient och vad som skulle
dokumenteras. Detta 6kade sannolikt deras medvetenhet om risker och

vilket ansvar vi alla har for att forebygga trycksar.

Vi kan alltid ha en “fingertopps-kénsla” gallande aktuell kunskap hos vara
medarbetare och de utmaningar som finns i var verksamhet, HALT styrkte
var “fingertopps-kénsla” och gav oss en viktig kvalitetsindikator att arbeta
utifran. Detta har hjélpt oss i vart fortsatta arbete mot en god

patientsakerhet, 6verallt och alltid.

Arets resultat ifran HALT-matningen ser vi fram emot att ta del av, vi
hoppas pa att se effekt av vara redan insatta atgdrder men ser ocksa fram
emot varen dér vi kommer fortsatta att arbeta mot en nollvision i

trycksar.
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