
 
 

Nationella kvalitetsregistret Senior alert är framtaget av utvecklingsenheten Qulturum, Region Jönköpings län 

 
 

Vinster med journalintegrering mellan Senior alert och Viva i 

Borås stad 

För att nå framgång i arbetet med 

riskförebyggande vårdåtgärder är det viktigt 

med ett välfungerande samarbete mellan 

berörda professioner. På bilden träffas teamet 

på Sanderökroken, ett av våra vård- och 

omsorgsboenden, för att tillsammans analysera 

och planera åtgärder för att nå en god vård- 

och omsorg för brukare och patienter. 

Inom vård- och äldreförvaltningen i Borås Stad 

har det sedan flera år tillbaka funnits en rutin 

för att systematiskt riskbedöma patienter med 

stöd av kvalitetsregistret Senior alert. Målet är 

att minst 90% av patienterna ska ha en aktuell 

riskbedömning. Ända sedan arbetet med Senior alert påbörjades (2010) 

har det funnits en frustration kring den dubbeldokumentation som behövts 

då samma uppgifter som finns journalen även dokumenterades i Senior 

alert.  

Under 2020 påbörjades ett nationellt arbete med att möjliggöra 

integration mellan journalsystem och kvalitetsregister. Syftet är att 

förenkla datainsamling till kvalitetsregister och begränsa eller eliminera 

dubbelregistrering. Borås Stad fick tidigt frågan om vi var intresserade av 

att tillsammans med Cambio som äger journalsystemet Viva vara ”piloter” 

för integreringen.  

Efter ett intensivt arbete från både SKR, Cambio och Borås Stad var det i 

maj 2023 äntligen dags att påbörja integreringen av de två första stegen i 

Senior alert: riskbedömningar och bakomliggande orsaker. Integreringen 

innebär att legitimerad personal dokumenterar riskbedömningarna och 

bakomliggande orsaker i patientens hälso- och sjukvårdsjournal och att 

man därefter öppnar upp Senior alert och väljer funktionen ”Hämta från 

journal”. Målet är att samtliga steg i Senior alert, det vill säga även att 

planera och följa upp åtgärder, integreras under våren 2024. 

På SKR finns information om det arbete som pågår kring en effektivare 

informationsförsörjning mellan vårdinformationssystem och Nationella 

kvalitetsregister. Kopplat till de positiva effekterna som SKR beskriver att 

man ska uppnå med projektet kan vi i Borås Stad konstatera att:  

https://skr.se/kvalitetsregister/omnationellakvalitetsregister/projekt/informationsforsorjningtillnationellakvalitetsregister.54678.html
https://skr.se/kvalitetsregister/omnationellakvalitetsregister/projekt/informationsforsorjningtillnationellakvalitetsregister.54678.html
https://skr.se/kvalitetsregister/omnationellakvalitetsregister/projekt/informationsforsorjningtillnationellakvalitetsregister.54678.html
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1. Effektivare registrering. Inför integrationen genomförde vi en enkät 

med syfte att kartlägga hur mycket tid de olika stegen tar för att 

dokumentera i Viva och i Senior alert. Kartläggningen visade att 

dubbeldokumentationen av riskbedömningar som registrerats i Senior 

alert under 2022 innebar ca 300 arbetstimmar för legitimerad personal. 

Eftersom riskbedömningen ingår i integreringen är 

dubbeldokumentationen nu borta.  

 

2. En ökad mängd av variabler som rapporteras per patient samt ökad 

datakvalitet genom ökad systematik. 

Vi kan redan nu se att vi har förbättrat och säkrat dokumentationen 

och kvalitén i journalen. Numera är samtliga fyra riskbedömningsmallar 

samlade i journalen och följer Senior alerts struktur. 

 

En annan positiv effekt som SKR lyfter är ökning av andelen patienter som 

finns i registret. Vi har ännu inte nått den effekten. Vi kan dock konstatera 

att vi ligger kvar på samma höga nivå som föregående år. Orsaken till att 

vi ännu inte kan se en ökning av andelen patienter som finns registrerade 

är att det inledningsvis funnits vissa problem i överföringen av data 

mellan journalen och Senior alert. Dessa problem är nu lösta och andelen 

patienter som finns registrerade i Senior alert kommer succesivt att öka.  

Hur har det förändrade arbetssättet påverkat andelen patienter 

som har en aktuell riskbedömning i journalen? Vi kan redan se att 

andelen patienter som har aktuella riskbedömningar i journalen ökar. I 

nuläget är det 72% av patienterna på vård- och omsorgsboende och 65% 

av patienterna i ordinärt boende som har aktuella riskbedömningar. Vi ser 

även att variationen mellan verksamheterna minskar och att vi därmed 

närmar oss förvaltningens verksamhetsidé om en jämlik, jämställd och 

likvärdig vård och omsorg.   

 

 

 

 


