Har ni koll pa era

resultat?




Vad ar Senior alert?

Senior alert ar ett nationellt kvalitetsregister och darmed ett stod i det
forebyggande arbetet inom vard och omsorg.

Har registreras personer med risk for fall, trycksar, undernaring, ohalsa
i munnen och blasdysfunktion samt de férebyggande atgirder som gors.

Med data fran registret kan vardenheter, sarskilda boenden och andra
verksamheter folja sina resultat. Pa sa satt kan Senior alert anvandas for
att férbattra varden och omhandertagandet av personer som finns

i dessa verksamheter.

Senior alert ar framtaget av och administreras av utvecklingsenheten
Qulturum, Region Jonkopings lan.

Varfor mata!?

Att arbeta med vardprevention och Senior alert syftar till att minimera
antalet personer som rakar ut for trycksar, gar ner ofrivilligt i vikt, faller
eller far problem med ohdlsa i munnen samt blasdysfunktion

Det finns tre aspekter av varfor man mater;
I. Forskning — Ny kunskap
2. Forbattring — Forbittring av vard, anvandning av befintlig kunskap

3. Redovisning/ Bedomning/ Jamfdrelse — Jamforelser, val, forsakran,
en sporre for att forandra.

Reflektera Over resultat

Enbart tillgang till data leder inte automatiskt till att varden
blir battre — men det kan hjalpa i ratt riktning.
Senior alerts rapporter mojliggdr for anvandare, enheter och ledning att
folja det egna preventiva arbetssittet.
Har visualiseras resultatet av intraffade fall, uppkomna trycksar, férandrat
BMI, ohdlsa i munnen och blasdysfunktion/inkontinens fér olika malgrupper
och syften. Rapporterna stodjer verksamheten att ga fran att tro till att
veta — for att sdkerstalla att de processer vi arbetar med gor skillnad!



Vardprevention ochi i fall

Resultatrapporten ger statistik pa en vergripande niva for Sverige, kommun,
region och verksamheter samt registrerande enheter. Privata utférare listas under
huvudman kommun eller region. Genom behdorighet till en registrerande enhet
kan du soka ut resultat for Sveriges samtliga kommuner och regioner.
P-oporten ar sdkbar pa ar och typ av enhet. | rapporten kan ni félja den vard-
ventiva processen samt utfall for trycksar, BMI<22, ofrivillig viktminskning, fall
och ohdlsa i munnen. Resultaten visas for vald tidsperiod. For innevarande ar visas
resultat fran | januari till och med, ~*=dagens datum.

Vardprevention och utfall
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Unika personer: Antal personer som fatt en riskbedémning inom minst ett
riskomrade.

Riskbedémningar med risk: Andel utférda riskbedémningar som pavisat en
risk av totalen av riskbedomningar.

Bakomliggande orsaker vid risk: Andel riskbedémningar som fatt bakom-
liggande orsaker identifierade av totalen av riskbedomningar.

Atgirder vid risk: Andel riskbeddmningar dir man gjort en atgirdsplan av tota-
len av riskbedomningar.

Utforda atgadrder vid risit: Andel utférda uppfoljningar med minst en utford
atgard per riskomrade av totalen utférda uppféljningar.

Utfall trycksar: Antal trycksar pa antalet personer.

Utfall BMI>22: Antal personer med ett BMI>22.

Utfall ofrivillig viktminskning: Antal personer som ofrivilligt gatt ner i vikt.
Utfall Fall: Antal fall pa antalet personer.

Utfall Munhilsa grad 2: Antal personer med en registrerad munhélsa grad 2.

De klickbara boxarna under utfall ger fordjupad information om bland annat van-
ligast bakomliggande orsaker, tidpunkter for fall, trycksarskategorier och planera-
de/utforda atgarder.

Pilarna i rapporten indikerar om det ar en 6kning  €minskning  C2ller ingen
skillnad €3jamfért med motsvarande period foregaende ar.


malkr1
Markering
Byt bild

malkr1
Markering
Lägg till att den är sökbar ner på reg.enh (barn)

malkr1
Markering
TUFM
Gör sen en "kopia" på egen sida för blåsdysfunktion

lower
Anteckning
Lägg till TUFM ok

lower
Anteckning
Rapporten är sökbar på Sverige, kommun/region, år och typ av enhet. Privata vårdgivare listas under respektive huvudman.

lower
Anteckning
Byt bild, utan nyheter. 

lower
Anteckning
Exportera till Excel synas mer

lower
Anteckning
Kolla formuleringarna på förklaringarna gentemot i rapporten.


Enhetens koll pa laget

Enhetens koll pa laget ger statistik per registrerande enhet. For att fa tillgang till
enhetens koll pa laget kravs det att du har behdrighet till en verksamhet med re-
gistrerande enheter. Rapporten dr sokbar pa |-6 eller 12 manader samt manad/
ar.

| rapporten kan ni folja den vardpreventiva processen for vald enhet samt utfall
for trycksar, BMI<22, ofrivillig viktminskning, fall och ohélsa i munnen. Resultaten
visas for vald tidsperiod.

Testenhet van 1 - Koll pa laget

Nu 12 ménader til och med Nov 2020
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Malvarden

Unika personer: Antal personer som fatt en riskbedémning inom minst ett
riskomrade.

Riskbedomningar med risk: Andel utférda riskbedémningar som pavisat en
risk av totalen av riskbedomningar.

Bakomliggande orsaker vid risk: Andel riskbedémningar som fatt bakomlig-
gande orsaker identifierade av totalen av riskbedomningar.

Atgirder vid risk: Andel riskbedémningar dir man gjort en atgirdsplan av
totalen av riskbedomningar.

Utférda atgédrder vid risk: Andel utférda uppféljningar med minst en utford
atgard per riskomrade av totalen utférda uppféljningar.

Utfall trycksar: Antal trycksar pa antalet personer.

Utfall BMI>22: Antal personer med ett BMI>22.

Utfall ofrivillig viktminskning: Antal personer som ofrivilligt gatt ner i vikt.
Utfall Fall: Antal fall pa antalet personer.

Utfall Munhilsa grad 2: Antal personer med en registrerad munhdlsa grad 2.

Pilarna i rapporten indikerar om det ar en okning € minskning €3ller ingen
skillnad ¢ jamfort med motsvarande period foregaende ar.



o
Gemensamma fragor
Nedan foljer forslag pa fragor som ni kan jobba med utefter era resultat:
- Féralla en riskbed#=2ning?

- Hur manga riskbeuurnningar har vi gjort och hur manga av dem har minst
en risk. Motsvarar det antal inskrivna?

- Haralla blivit riskbedémda enligt vara mal och rutiner?
- Har vi riskbedomt de som behéver 2 riskbedomningar/ar?
- Gar vi igenom bakomliggande orsaker inom samtliga omraden med risk?

- Vilka ar vara mest forekommande bakomliggande orsaker?
Sétter vi in atgarder mot dem?

- Ar teamet och den ildre sjilv med och svarar pa fragorna?

- Anvdnder vi de bakomliggande orsakerna som underlag till insdttning av
forebyggande atgarder?

- Faralla med risk minst en atgard per riskomrade? Vilket ar vart malvarde?
- Vilka atgarder ar vanligast?

- Satter vi in de atgdrder som kan gora skillnad?

- Vilket ar vart malvarde for uppféljningar?

- Vilka tidsperioder for uppféljning har vi enligt rutin?

- Minskar vi vara utfall fér fall, trycksar, BMI>22, personer som ofrivilligt
gatt ner i vikt och munhalsa grad 2?

—  Behdver vi dndra pa nagra rutiner?


malkr1
Markering
Får alla en riskbedömning för TUFM (lägga in  en förklaring i början att vi förkortar) och blåsdysfunktion?
Om det skiljer sig åt, vad beror det på?

OBS bara förslag, vi kan titta på frågorna tillsammans 

lower
Anteckning
Ok.
Förklaring för TUFM i början.


Arbete med forbattringar

Senior alert uppmuntrar medarbetare och ledare att arbeta med standiga
forbattringar, dar personens behov sitts i centrum och mervarde skapas.
Genom att analysera och reflektera over sitt resultat kan verksamheten identifiera
forbattringsomraden, sitta mal, prova olika idéer, mita och félja upp.

Sma forandringar provas systematiskt genom att anvanda PGSA-hjulet, det vill
saga Planera, Gora, Studera och Agera. Det handlar om att minska gapet mellan
verksamhetens nulage och dnskade lage.

Ta hjalp av Nolans forbattringsmodell och PGSA-hjulet ndr ni arbetar med era
resultat for att identifiera forbattringsomraden och se att ert férandrade arbets-
satt har lett till en forbattring.

Vad vill vi astadkomma? = Mal

Hur vet vi att en forandring ar en forbattring? S Matt

Vilka férandringar kan leda till en forbattring? (<114

= Testa

Arbeta med fragor som:
- Hur ser nuldget ut fér var verksamhet?
- Vilka mal vill vi uppna?
- Hur kan vi uppna vara mal?

—  Vad behover vi jobba med i den vardpreventiva processen for att
forbattra — vart arbete?



Stod fran Senior alert
- Senior alerts webbsida: www.senioralert.se
- Manualer och instruktionsfilmer
- Goda exempel och Inspirationsfilmer
- Support per telefon och e-post

- ‘A/~bbhandledning:
gistrera, Rapporter, Preventivt arbetssatt, Munhilsa,
Mata med Senior alert samt Kunskapsbanken

- Utbildning:
Grundkurs, Teamutbildning utifran forbattringskunskap,
Mata med Senior alert, Regionkoordinatorsutbildning

- Om forbattringskunskap: plus.rjl.se/qulturum

- Regionkoordinator och lokalkoordinator i den egna verksamheten

Tllgang till resultat

For att fa tillgang till resultatrapporterna i kvalitetsregistret Senior alert maste
du ha behdrighet till registret.

For att fa behorighet kan du kontakta din verksamhets regionkoordinator.


malkr1
Markering
Se över vad som ska stå

malkr1
Markering
Lägga till ngt om vår publika rapport

lower
Anteckning
Byt till utbildningar. ta bort grundkurs med mera. 

lower
Anteckning
Lägg till först i foldern


Mer information
webbplats: www.senioralert.se

epost: senioralert@rjl.se

Senior alert, Jonkoping, 2020





